
Projektwoche 2026 
 

 

Liebe Schülerinnen und Schüler 

Ihr habt die Möglichkeit, während der Sportferien (MO 26.1.2026 – FR 30.1.2026) am 

Schneesportlager (Projekt Nr. 1) teilzunehmen und dafür während der Projektwoche 

(MO 18.5.2026 – FR 22.5.2026) eine Woche Ferien nachzuholen oder euch für eines 

der anderen Projektangebote zu entscheiden.  

Schülerinnen und Schüler der 2. Oberstufe dürfen während dieser Woche aber auch 

eine Schnupperlehre absolvieren (Projekt Nr. 2).  

Nachfolgend findet ihr die Projektausschreibungen.  

Wer sich für die Schnupperlehre als 1. Wahl entscheidet, wählt kein weiteres Projekt 

aus. Für die anderen Projekte (inklusive Skilager!) gilt: Bitte erste bis dritte Wahl 

angeben. 

Sollte sich nach Eingang der Anmeldungen herausstellen, dass einzelne Projekte 

noch über freie Plätze verfügen, dürften interessierte Schneesportlager-Teilnehmende 

sich zusätzlich darum bewerben.  

Gerne hoffen wir, dass ihr etwas für euch Passendes finden werdet oder während einer 

Schnupperlehre wertvolle Erfahrungen für eure berufliche Zukunft sammeln könnt. 

 

SeReal-Team Fahrwangen 



Projekt Nr. 1: 

Schneesportlager MO 26.1. – FR 30.1.2026 in Arosa 

 

Schülerinnen und Schüler können zusammen eine unvergessliche Woche beim Skifahren oder 
Snowboarden im super Schneesportgebiet Arosa-Lenzerheide verbringen.  
 
Teilnehmende am Schneesportlager haben während der Projektwoche vom 18.-
22.5.2026 schulfrei. 

             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Snowboarderinnen und Snowboarder, Skifahrerinnen und Skifahrer, von der Anfängerin bis 
zum Fortgeschrittenen sind alle herzlich willkommen. 
 

   
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

Leitung:   Manuel Hartmann, Jennifer Birchmeier, Martin Geisser, Yannick 
Schmid, Luca Brunner und weitere LeiterInnen 

 
Anmeldeformular: Für das Schneesportlager benötigen wir noch mehr Angaben. Der Link 

zum Anmeldeformular wird den angemeldeten SchülerInnen von den 
Klassenlehrpersonen zugestellt. Bitte die Umfrage sorgfältig ausfüllen, 
sodass die Angaben auch korrekt sind. 
 

Kosten:   Fr. 280.—   
Der Einzahlungsschein wird rechtzeitig allen Angemeldeten per Post 
zugestellt. Die Lagerkosten müssen bis 18.12.2025 überwiesen werden. 
Bei Problemen mit der Finanzierung wenden Sie sich bitte an die 
Schulleitung (056 667 38 02).  

 
Lagervertrag:  Der Lagervertrag wird ebenfalls per Post zugestellt. Er muss von den 

SchülerInnen und den Eltern unterschrieben werden. Bitte an der 
Infoveranstaltung abgeben. Erst dann ist die Anmeldung vollständig. 

 
Es gilt ein absolutes Nikotin- und Alkoholverbot. Der Konsum von Drogen ist verboten. 
Schülerinnen und Schüler, die sich nicht daranhalten, werden sofort nach Hause geschickt. 
Die Kosten gehen vollumfänglich zu Lasten der Eltern. Ebenso besteht kein Recht auf 
Rückerstattung des Lagerbeitrages.  
 
Am Montag 12.1. um 16.15 findet eine obligatorische Informationsveranstaltung statt. Dort 
erhalten die SchülerInnen die letzten Informationen und ein detailliertes Lagerprogramm. 

 



Projekt Nr. 2: 

Schnupperwoche 

 
• Dieses Angebot gilt nur für Schülerinnen und Schüler der 2. Oberstufe.  

• Wenn du dich für die Schnupperwoche anmeldest, kannst du dich ab sofort um eine 

Schnupperlehrstelle kümmern. 

• Das Schnuppergesuch reichst du bis spätestens am letzten Schultag vor den 

Frühlingsferien bei Frau Stumpf ein. Sollte bis dahin nicht die ganze Woche 

abgedeckt werden können, wirst du für die restlichen Tage einem Projekt 

zugeteilt, das noch über freie Plätze verfügt. 

 

Projekt Nr. 3: 

Level up: Cooking & Baking 

 
Du arbeitest gerne in der Küche? Du möchtest deine Kochkünste und deine Organisation beim 

Kochen verbessern? Dann bist du in diesem Projekt richtig. In dieser Woche lernst du, 

verschiedene Gerichte, Gebäcke und Desserts zuzubereiten.  

Das Projekt ist vor allem für Schülerinnen und Schüler der 7. Klasse geeignet. Für 

Schülerinnen und Schüler der 8. und 9. Klasse ist dieses Projekt weitgehend eine Repetition 

bereits bekannter Teige und Gerichte! 

 

 

 

Leitung:   Marlen Muff 

 

Orte:   Schulküche Fahrwangen, SeReal-Schulhaus, Untergeschoss 

 

Teilnehmer:  max. 12 

 

Mitbringen: Etui   

 

 

 



Projekt Nr. 4:  

Stop! Motion!  

 

 

Haucht euren Spielsachen Leben ein! 

 

• Ihr erstellt selbst einen Trickfilm, sei es mit Legomännchen oder indem ihr die Handlung 

Bild für Bild zeichnet. Wie durch Geisterhand beginnen sich die Dinge zu bewegen! 

• Das Projekt ist für alle geeignet, welche ihre Ideen einmal in Bewegung sehen 

möchten. 

 

 

 

 

Leitung:   Jean-Claude Gehrig 

 

Orte:   2 Schulzimmer S3a und S3b 

 

Teilnehmer:  max. 15  

 

Mitbringen: Handy, Spielfiguren & Kulissen (Besonders geeignet sind Lego- und 

Playmobil-Sets, Kappla-Hölzer oder „Chrälleli“ = Lochperlen), Ideen für 

Film-Geschichten 

 

 

 



Projekt Nr. 5: 

Fit und Fun! – Spiel, Sport, Spass 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stelle dich auf eine abwechslungsreiche Woche ausserhalb des Schulzimmers ein. Dich 

erwarten viel Spiel und Entspannung, aber auch etliche Herausforderungen.  

Ob mit Bodaborg, Fahrradtour nach Schinznach-Bad oder Wandern und Grillieren. Wenn 

dich all dies anspricht, bist du bei uns richtig. 

 

Wir freuen uns auf dich und deine Motivation dich den Herausforderungen zu stellen. 

 

 

Leitung:   Adrian Isenegger und Gabi Caduff 

 

Orte:   Ausserhalb des Schulzimmers 

 

Teilnehmer:  max. 20 

 

Mitbringen:  Verkehrstüchtiges Fahrrad (und Helm), Sportkleider, Badesachen, 

Snack und Lunch 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Projekt Nr. 6: 

Das Glück der Erde liegt auf dem Rücken der Pferde 

 

Dieses Projekt bietet euch einen spannenden Einblick in die Welt der Pferde. Ihr lernt den 
sicheren Umgang mit Pferden, erfahrt Wissenswertes über Haltung und Pflege und könnt euch 
kreativ mit dem Thema auseinandersetzen. Neben praktischen Erfahrungen im Stall und mit 
dem Tier stehen auch kreative Aktivitäten im Mittelpunkt. 
 

Zielgruppe 

Dieses Projekt ist geeignet für Schülerinnen und Schüler, die sich gerne mit Pferden abgeben, 
wetterfest sind und sich nicht scheuen, wenn es mal schmutzig wird. Wichtig ist zudem, dass 
sie sich im Stall und im Umgang mit dem Pferd angemessen verhalten und bereit sind, 
Anweisungen korrekt zu befolgen. 

 

 

 
 

 

Leitung:   Michelle Ehrenbold 

 

Orte:   Schulzimmer R1a und auf dem Hof 

 

Teilnehmer:  max. 8 

 

Mitbringen: Wetterfeste Kleidung für draussen und im Stall, Wechselkleidung, 

stabile Schuhe (Reitstiefel, Bottinen oder Wanderschuhe), Helm 

(Reithelm oder Velohelm), Verpflegung für den Tag, Becher für Tee   

 

 

  



Projekt Nr. 7:  

Nerd Alert! 

 

 

Ob Gemeinschaftsspiele, Anime, Manga, Games, Filme, E-Sport, Serien, Geschichte oder 

andere Themen, ein Nerd zu sein, heisst, etwas zu lieben. Diese Liebe zu festigen, sich mit 

dem zu beschäftigen und sein Interesse auch zu teilen, steht bei dieser Projektwoche im 

Zentrum. Wir besuchen die grösste Schweizer Messe (Fantasy Basel) zu diesen Themen, 

werden gemeinsam kulinarische Dinge entdecken, spezielle und lustige Erfahrungen machen 

und Hintergrundinformationen erhalten. Wenn du selbst auch ein Nerd bist oder ein 

Interessengebiet hast, ist diese Projektwoche schon fast ein Muss.  

 

Achtung!! Wir werden in dieser Projektwoche gemeinsam am Freitag, 15.05.26, die „Fantasy 

Basel“ Messe besuchen. Dieser Freitag wäre eigentlich ein freier Tag, die Auffahrtsbrücke. An 

diesem Tag musst du mitkommen können, wirst dafür aber den Freitag, 22.05.2026, während 

der Projektwoche frei haben.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Leitung:   Jan Siegrist 

 

Orte:   Klassenzimmer 2.04, Messe Basel 

 

Teilnehmer:  max. 12 Teilnehmer 

 

Mitbringen: (wird nach der Anmeldung individuell kommuniziert) 

 

 



 

Projekt Nr. 8:  

Nothelferkurs 

 
Dieses Projekt richtet sich an all die Schülerinnen und Schüler, welche in naher Zukunft die 

Rollerprüfung machen möchten oder schon fürs spätere Autofahren vorausschauend den 

Nothelfer erlangen möchten. Nebst dem Nothelfer lernst du Blut und deine Blutgruppe 

näherkennen. Im SPZ Nottwil siehst du wie Menschen nach Unfällen im Rollstuhl wieder 

zurück ins Leben finden. 

 

 

 
Leitung:    Eva Longo / Luca Brunner 

 

Teilnehmer:  max. 15 

 

Orte:   SFA Zimmer / NT Zimmer / extern  

 

Mitbringen: Schreibzeug, Essen auf Ausflügen, wetterfeste Kleidung 

  

Kosten:                       Die Kurskosten des Nothelferkurses von 135.- werden 

                                   von den Teilnehmenden übernommen. 

 

 

 

 



Projekt Nr. 9: 

Wohlfühlwoche 

 

Du möchtest dich eine Woche lang mit dem Thema «Wohlbefinden» befassen? Dann 

bist du genau richtig bei uns. 

 

 

YOGA & Mobility 

Wir beginnen unseren gemeinsamen Tag jeweils mit Yoga: Lasse dich 

überraschen, welche Arten von Yoga es alles gibt: Vinyasa-Flow, 

Power-Yoga, Pilates oder Gesichts-Yoga, nur um einige zu nennen. 

Zudem lernst du einfache Mobility-Übungen kennen, welche Haltung 

und Flexibilität verbessern. 

 

 

生き甲斐 (Ikigai) & 森林浴 (Shirin Yoku – Waldbaden) 

«Ikigai» kommt aus Japan und heisst frei übersetzt «Der Grund, der 

das Leben lebenswert macht». In einem Workshop lernst du, was dies 

für dich bedeuten könnte. Was Shirin Yoku genau ist, erfährst du in der 

Projektwoche.  

 

 

 

Wohlfühlen 

Wir machen all das, was Körper, Geist und Seele guttut: 

Entspannung, Meditation, Musik hören und machen, reden, sich selbst 

(besser) kennenlernen, Barfussweg, im See baden oder sich unserer 

(Um)-Welt bewusst zu werden. 

 

 

 

Kreativität 

Auch deine kreative Seite kommt nicht zu kurz. Du erfährst alles über 

Journaling und kannst deine neuen Erkenntnisse während der Woche 

in deinem Journal festhalten.  

 

 

 

Wäre das etwas für dich? Bist du bereit, dich auf etwas Neues einzulassen und vielleicht 

ein unentdecktes Ich kennenzulernen?  

 

Wir freuen uns jedenfalls mega!  

Namaste 

 

Leitung:   Ari Muntwyler und Miriam Koch 

Orte:   Zimmer 3.06 und 3.10, Singsaal und draussen :D 

Teilnehmer:  max. 15 

Mitbringen:  Bequeme Kleidung 

 

 

 

 



Projekt Nr. 10:  

Erste Schritte in 3D-Computeranimation / 3D-Druck 

 

 

 

Hast du Interesse an der Herstellung einer kurzen Animation am Computer bspw. fürs Handy?  

 

Dann bist du genau richtig im Projekt «Erste Schritte in Computeranimation / 3D-Druck». In 

der kommenden Projektwoche dreht sich alles um das Entwerfen kurzer 3D-Animationen am 

Computer mit «Blender» und anderen Grafik-Programmen. 

Gemeinsam werden wir einige Grundlagen des Animationsfilms anschauen und ausprobieren. 

Hierdurch können wir dann auch die Abläufe im Computerprogramm leichter verstehen. 

Danach folgt eine Einführung in die hilfreichsten Funktionen der Software. Als Inspiration für 

unsere eigenen Kurzfilme werden wir zwischendurch Ausschnitte aus Hollywoodfilmen und 

aus Computerspielen betrachten. In der Umsetzungsphase werden wir dann ein kurzes 

Storyboard erstellen und eine eigene Figur zunächst entwerfen, um sie danach in der Software 

dreidimensional zum Leben zu erwecken. 

Entsprechend deinem Engagement animierst du dann die Figur nach deinen eigenen 

Vorstellungen und lässt die Betrachter eine oder mehrere Kurzgeschichten in einer 

spannenden Fantasiewelt erleben. Mittels 3D-Druck können die selbst entworfenen Figuren 

dann auch in 3D gedruckt werden.  

 

An wen richtet sich der Kurs? - Interessierte aus allen Stufen, die gerne ihrer Fantasie freien 

Lauf lassen und in kurzer Zeit eine spannende Idee als 3D-Animation umsetzen möchten. 

 

Kursleitung:  Andreas Zybach 

Kursorte:  BG-Raum SeReal 

Teilnehmer:  max. 15 

Mitbringen:  Laptop 

 

 



Projekt Nr. 11:  

Teppich Tufting 

 

• Beim Tufting lernst du, mit einer Tuftingmaschine dein eigenes Design, Logo oder Bild aus 

Garn zu gestalten. Du kannst deinen Teppich (40x40cm) in Form und Farbe ganz 

individuell entwerfen. Bring deine Idee mit – wir setzen sie gemeinsam um! 

 

• Tufting ist ideal für alle, die gestalterisch und handwerklich kreativ sein wollen und ihre 

eigenen Ideen endlich mal umsetzen möchten. Das Projekt erfordert Geduld und 

sorgfältiges, genaues Arbeiten. 

 

 

 

 

Leitung:   Sarah Isler 

 

Orte:   TTG-Räume 

 

Teilnehmer:  max. 10 

 

Mitbringen: Eigene Idee: Bild / Logo als PDF-Datei 

(es gibt auch die Möglichkeit am ersten 

Tag das Design selbst zu zeichnen) 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Projekt Nr. 12:  

Mirë se vini! – Albanisch für Anfänger 

 

 

Hast du albanisch sprechende Freunde oder möchtest du eine neue Sprache ausprobieren? 

In diesem Projekt zeigen dir albanisch sprechende Schülerinnen und Schüler einfache Wörter 

und Sätze, damit du am Ende der Woche ein kleines Gespräch führen kannst – ganz auf 

Albanisch!  

 

Was machst du in dieser Woche? 

• Begrüssen und dich vorstellen 

• Über Hobbys und Familie sprechen 

• Kurze Dialoge üben 

• Zusammen lachen und Neues entdecken       

 

Albanisch sprechende Schülerinnen und Schüler, die sich als „Sprachlehrperson“ zur 

Verfügung stellen möchten, melden sich ebenfalls für dieses Projekt an mit dem 

Vermerk „Helfer“. 

 

 

Leitung:   Séghira Egli und Pablo Garcia, unterstützt von albanisch sprechenden 

Schülerinnen und Schülern 

 

Orte:   Zimmer V1.03 

 

Teilnehmer:  max. 8 

 

Mitbringen: Schreibzeug 

Optional: Smartphone 

 



Projekt Nr. 13:  

Mit dem Töffli ab durch die Mitte! 

 

Spielt das Töffli auch in deinem Leben eine zentrale Rolle? Geht es dir dabei nicht ums 

Frisieren und Auffallen mit lauten und illegalen Auspuffanlagen, sondern einfach nur um die 

Freude, mit deinem Töffli gemütlich durch die Gegend zu fahren und dabei die Schönheit 

unseres Landes zu geniessen? Bist du bereit, dich an die Verkehrsregeln zu halten, die 

Anweisungen des Leiterteams zu befolgen und dich rücksichtsvoll gegenüber den anderen 

Teilnehmern zu verhalten? – Dann (und nur dann) freue ich mich, wenn du mich auf meiner 

Mittellandtour begleitest! 

 

Montag (Pfadiheim Einsiedeln)  

Fahrwangen – Luzern – Zug – Oberägeri – Raten – Einsiedeln     

 

Dienstag (Pfadiheim Einsiedeln) 

Einsiedeln – Ibergeregg – Vierwaldstättersee – Zugersee – Steinerberg – Einsiedeln    

 

Mittwoch (Pfadiheim Forch) 

Einsiedeln – Raten – Gottschalkenberg – Greifensee – Forch    

 

Donnerstag (Pfadiheim Forch) 

Forch – Sternenberg – Fischingen – Bichelsee – Winterthur – Forch   

 

Freitag 

Forch – Fahrwangen  



Du brauchst den Führerschein Kategorie M oder höher sowie ein Mofa in technisch gutem 

und verkehrssicherem (= legalem!) Zustand, selbstverständlich eingelöst (25er- oder 26er-

Vignette auf dem Nummernschild und entsprechendes Gegenstück im Fahrzeugausweis). 

Da wir in fünf Tagen insgesamt knapp 500 km bei jedem Wetter zurücklegen, musst du wirklich 

angefressen sein und über einen starken Durchhaltewillen verfügen.   

Das Gepäck wird zusammen mit meinen Ersatzmofas, der grossen Werkzeugkiste, den 

Reservekanistern und den Putzlappen im Begleitbus transportiert. Wir werden unsere Mofas 

nach jeder Etappe putzen und auf allfällige lockere Schrauben usw. prüfen sowie kleinere 

Reparaturen vornehmen. 

Im Elternbeitrag sind alle während der Woche entstehenden Kosten für hochwertiges Töffli-

Benzin, Putzmaterial, kleinere Reparaturen, Verpflegung und Übernachtung inbegriffen. 

Grössere Reparaturen müssten zusätzlich bezahlt werden. 

 

Achtung: absolutes Tabak-, E-Zigaretten-, Alkohol- und Drogenverbot 

 

Leitung:  Beat Suter  

Begleitpersonen: Paolo Baldelli, Jolanda Zihlmann  

Teilnehmer:  max. 8 

 

Elternbeitrag: CHF 150.-  

 


